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ملف إحصائي� 

الملف الإحصائي )149(

 الأمن الغذائي في البلدان العربية: 

مؤشرات مختارة

كابي الخوري

مركز دراسات الوحدة العربية.

مقدمة

يُُعدّّ الأمن الغذائي من أبرز القضايا التنموية التي تحظى باهتمام متزايد على المستويين 

الوطني والدولي، في ظل ما يشهده العالم من تحديات اقتصادية وبيئية وديمغرافية وجيوسياسية 

متسارعة، انعكست بصورة مباشرة على قدرة الدول على توفير الغذاء الكافي والآمن لجميع أفراد 

المجتمع بصورة مستدامة. وقد أسهمت هذه التحديات في تعميق الفجوة الغذائية في عدد من 

الدول، وأصبحت تمثل عائقًًا أمام تحقيق الهدف الثاني من أهداف التنمية المستدامة، والمتمثل 

في القضاء على الجوع، وتحقيق الأمن الغذائي، وتحسين التغذية، وتعزيز الزراعة المستدامة 

بحلول عام 2030.

ولا تُُعدّّ المنطقة العربية بمنأى عن هذه التحديات، إذ تواجه منظومتها الغذائية ضغوطًًا متزايدة 

نتيجة اتساع الفجوة الغذائية، ومحدودية الموارد الطبيعية، والنمو السكاني المتسارع، والتغيرات 

المناخية، الأمر الذي أدى إلى زيادة الاعتماد على استيراد السلع الغذائية من خارج المنطقة. وتشير 

التقديرات إلى أن قيمة الفجوة الغذائية العربية بلغت نحو 47 مليار دولار، مع توقعات باستمرار 

اتساعها في ظل الضغوط المتزايدة على القطاع الزراعي والموارد المائية. كما تكشف المؤشرات 

عن محدودية التوسع في الرقعة الزراعية، وضعف تطور القوى العاملة الزراعية، وارتفاع معدلات 

استغلال الموارد المائية، وما يترتب على ذلك من تحديات تمس استدامة الإنتاج الزراعي، ناهيك 

باستمرار تدهور الغابات والمراعي نتيجة الجفاف والتصحر والممارسات غير الرشيدة في إدارة 

الموارد الطبيعية.
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للتنمية  العربية  المنظمة  في  العربي  المشرق  لــدول  الإقليمي  المكتب  رئيس  ويؤكد 

بعدم  يتمثل  المشترك  العربي  الغذائي  الاستثمار  عوائق  أبرز  أحد  أن  حتر  رائد  الزراعية 

التوافق الجغرافي بين توافر الموارد الطبيعية في بعض الدول والموارد المالية في دول 

المتاحة. ويستدعي  الطبيعية والبشرية  الإمكانات  أخرى، وهو ما يحدّّ من فرص استثمار 

العربي كضرورة استراتيجية لرفع قدرة  الزراعي والاقتصادي  التكامل  الواقع تعزيز  هذا 

ظل  في  سيََّما  لا  والتحديات،  المخاطر  مواجهة  في  الصمود  على  العربية  الغذائية  النظم 

13.3 بالمئة مــن إجــمــالــي الــصــادرات  مــحــدوديــة الــتــجــارة البينية الــعــربــيــة الــتــي لا تــتــجــاوز 

.(( العربية)

يعرض هذا الملف الإحصائي لأبرز المؤشرات المؤثرة في تأمين الأمن الغذائي العربي، 

فتقدم الـجـداول ذوات الأرقــام )1( و)2( و)3( على التوالي بيانات حول السكان الزراعيين 

غير  للزراعة  الصالحة  والمساحات  الزراعية  الأراضــي  واستخدام  الزراعية،  العاملة  والقوى 

الزراعي  بالناتج  المتعلقة  بالبيانات  و)5(   )4( الرقمان  الجدولان  يُُعنى  في حين  المستغلة، 

ومــســاهــمــتــه  فــي الــنــاتــج الــمــحــلــي الإجــمــالــي وتــطــور الانــتــاج والاســـتـــهلاك والــفــجــوة مــن السلع 

)6( و)7(  الأرقـــــام  الــجــداول ذوات  بيانات  العربية. وتتمحور  البلدان  الرئيسية في  الغذائية 

و)8( و)9( على التوالي حول الصادرات والواردات الزراعية العربية، وتكلفة النمط الغذائي 

الصحي في البلدان العربية، والاستثمارات الزراعية وموقع البلدان العربية في مؤشر الأمن 

العالمي. الغذائي 

)))  المصدر: انتصار عنتر، » 47 مليار دولار فجوة غذائية تهدد الأمن العربي،« موقع إندبندنت عربية، 13 

<https://www.independentarabia.com/node/651033> حزيران/يونيو 2026، 
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الجدول الرقم )5(

تطور الانتاج والاستهلاك والفجوة من السلع الغذائية 

الرئيسية  في البلدان العربية  )2023-2018(

)ألف طن(

متوسط الفترة )2018 - 2023(

نسبة الاكتفاءنسبة الفجوةالفجوةالاستهلاكالإنتاج

54,038137,45183,41360.739.3الحبوب والدقيق

26,40069,48943,08962.038.0القمح

5,82812,5206,69253.546.5الأرز

6,45814,4948,03755.444.6الشعير

16,10116,9568555.095.0البطاطس

1.7004,0402,34057.942.1البقوليات

3,4939,7936,30064.335.7الزيوت النباتية

53,65655,9282,2724.195.9الخضروات

42,48944,1401,6513.796.3الفاكهة

3,53011,2307,70168.631.4السكر الخام

11,18217,9606,77837.762.3البذور الزيتية

9,76713,0623,29525.274.8لحوم

27,32033,9286,60819.580.5الألبان ومشتقاتها

7.1107.1−394−5,9095,515الأسماك

87.1............البيض)*(

)-( تعني فائض.

المصدر: جامعة الدول العربية، الأمانة العامة ]وآخـرون[، التقرير الاقتصادي العربي الموحد، 2025، الملحق 

الرقم )12/3(، ص 392.

)*( بالنسبة للاكتفاء الذاتي من البيض، انظر: الملحق 11/3، ص 391.
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الجدول الرقم )7(

كلفة النمط الغذائي الصحي في البلدان العربية )2017 - 2024(

)دولار على أساس تكافؤ القوة الشرائية()*(

20172019202120232024السنة

2.882.942.993.283.37الأردن

2.462.872.663.113.22الإمارات

3.043.303.254.124.33البحرين

3.663.793.974.775.02تونس

4.104.184.475.415.53الجزائر

2.973.103.404.064.20جيبوتي

2.462.482.622.963.02السعودية

2.592.873.032.943.32السودان

2.502.615.015.615.77سورية

3.613.984.084.654.47الصومال

3.323.503.423.974.10العراق

2.292.492.452.873.03عُُمان

2.322.452.352.582.66قطر

4.614.544.484.935.14القُُمر

2.132.192.462.933.09الكويت

1.711.883.716.466.25لبنان

...............ليبيا

3.813.984.015.966.38مصر

2.632.472.763.453.54المغرب

3.864.024.435.285.40موريتانيا

……………اليمن

3.143.303.604.304.46العالم

)*( هذا المنشور هو جزء من سلسلة حالة العامل التي تنشرتها منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة.

المصدر: منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة والصندوق الدولي للتنمية الزراعية ومنظمة الأمم المتحدة 

للطفولة )اليونيسف( وبرنامج الأغذية العالمي ومنظمة الصحة العالمية، حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم 

2025: معالجة التضّّخّّم المرتفع في أسعار الأغــذيــة من أجــل الأمــن الغذائي والتغذية )رومـــا: منظمة الأغذية 

والزراعة؛ الصندوق الدولي للتنمية الزراعية؛ منظمة الأمم المتحدة للطفولة؛ برنامج الأغذية العالمي؛ منظمة الصحة 

<https://doi.org/10.4060/cd6008ar>. العالمية، 2025(، الجدول ألف 1 - 5، ص 141 - 145،
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الجدول الرقم )8(

إجمالي الإستثمارات الكلية والزراعية خلال الفترة 2021 - 2023

)مليون دولار(

البلد

السنة

الاستثمارات الزراعيةالاستثمارات الكلية

202120222023202120222023

8100.007794.009284.0471.0071.00212.93الأردن

...88000.00120884.00139200.0055.5255.52الامارات

...12800.0013856.0013359.942.202.20البحرين

8584.836924.005959.88644.61644.61305.65تونس

8.04......60700.0065752.0092717.68الجزائر

1541.1016.0516.057.16−1100.00904.00جيبوتي

.........197100.00302247.00313250.11السعودية

172.68172.68124.26.........السودان

20.34...............سورية

..................الصومال

107.19107.1926.49.........العراق

...32038.0026602.0026549.8856.1756.17عُُمان

..................قطر

11.13...............القُُمر

.........31500.0022824.0031700.42الكويت

139.75...............لبنان

1.61......6000.0012370.0011917.83ليبيا

50000.0050000.0051679.0095.502065.001880.00مصر

129.45......44100.0034424.0041397.24المغرب

60.11......5700.003818.004514.99موريتانيا

69.31......1200.001275.001031.86اليمن

)...( غير متوافر.

المصدر: موقع المنظمة العربية للتنمية الزراعية، الكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية، 2025، المجلد 

<https://aoad.org/ASSY44/statbook44Cont.htm> 44، القسم الأول، الجدول الرقم )8(.



168 / المستقبل العربي - العدد 570

الجدول الرقم )9(

البلدان العربية في مؤشر الأمن الغذائي العالمي 2026)*(

الرتبة عربيًًاالرتبة عالميًًامجموع النقاطالبلد

75.2231الإمارات

72.4302قطر

71.2353عُُمان

70.3384البحرين

69.9415السعودية

66.2476الأردن

65.2507الكويت

63578المغرب

60.3629تونس

58.96810الجزائر

567711مصر

42.810512السودان

40.111113اليمن

36.311314سورية

)*( يتألف مؤشر الأمن الغذائي العالمي لعام 2026 من مجموعة مؤشرات من 113 دولة. ويقيس هذا المؤشر 

الأمن الغذائي في معظم بلدان العالم. ويعكس معدل الاكتفاء الذاتي الغذائي في هذه البلدان. وقد نُُشر لأول 

مرة عام 2012، وتتولى وحدة الاستخبارات التابعة لمجلة الإيكونوميست إدارته وتحديثه سنوياًً. و)لا يشمل 

المؤشر، العراق، لبنان، ليبيا، موريتانيا، جيبوتي والقمر والصومال ويستند إلى أربعة معايير أساسية، تتعلق 

بمدى توافر الغذاء، القدرة على تحمل تكاليف الغذاء، سلامة وجودة الغذاء، وتوافر الموارد الطبيعية والمرونة 

في تأمين الغذاء(. وبموجب المؤشر يراوح مجموع النقاط بين صفر ومئة )وتؤشر المئة على الأكثر ملاءمة(. 

وتتصدر فنلندا برصيد 83.7 المؤشر، تليها إيرلندا برصيد 81.7، ثم نرويج برصيد 80.5، تليها فرنسا برصيد 

80.2 وهولندا برصيد 80.1. أما على المستوى العربي كما يبين الجدول أعـلاه، فقد تصدرت الإمارات الترتيب 

عربيًًا برصيد 75.2 في حين احتلت سورية المرتبة الأخيرة في القائمة العربية برصيد 36.3 نقطة.

«Food Self Sufficiency Rate by Country 2026,» <https://worldpopulationreview.com/count :المصدر
ry-rankings/food-self-sufficiency-rate-by-country>.


